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CBSE	Class	11	Hindi	Core	A

NCERT	Solutions

Chapter	16

Krishna	Nath

1.	इितहासइितहास	मम	 पीितपीित	काका	वणनवणन	नहनह 	िमलतािमलता।।	 यय ?
उ रउ र:-	उँचे	दर 	ंऔर	किठन	रा त 	के	कारण	इितहास	म	 पीित	का	वणन	कम	रहा	ह।ै	अलं य	भूगोल	यहाँ	के	इितहास	का	एक	बड़ा
कारक	ह।ै	यहाँ	आवागमन	के	साधन	नह 	ह।	यह	पवत- ेिणय 	से	िघरा	हआ	ह।ै	साल	म	आठ-नौ	महीने	बफ़	रहती	ह	ैतथा	यह	 े
शेष	संसार	से	कटा	रहता	ह।ै	किठनता	से	तीन-चार	महीने	बसंत	ऋतु	आती	ह।ै	इतने	कम	समय	म	 पीित	का	जन-जीवन	सामा य
नह 	हो	पाता।	यह	 े 	ऐितहा सक	 ि 	से	उपेि त	रहा	ह	ैइस लए	कहा	जा	सकता	ह	ैिक	मानवीय	गितिव धय 	के	अभाव	म	वहाँ
इितहास	का	िनमाण	नह 	हो	पाया।

2.	 पीितपीित	केके	लोगलोग	जीवनयापनजीवनयापन	केके	 लएलए	िकनिकन	किठनाइयकिठनाइय 	काका	सामनासामना	करतेकरते	हह?
उ रउ र:-	 पीित	के	लोग	जीवनयापन	के	 लए	सब	 कार	क 	किठनाइय 	का	सामना	करते	ह।	 पीित	म	साल	के	आठ-नौ	महीने	बफ़
रहती	ह	ैतथा	यह	 े 	शेष	संसार	से	कटा	रहता	ह।ै	लकिड़य 	क 	कमी	के	कारण	घर 	को	गरम	रखना	अ यंत	किठन	होता	ह	ै।	यहाँ
किठनता	से	तीन-चार	महीने	बसंत	ऋतु	आती	ह।ै	यहाँ	न	ह रयाली	ह,ै	न	पेड़।	यहाँ	वष	म	एक	बार	बाजरा,	गेहँ,	मटर,	सरस 	क
फसल	होती	ह।ै	यहाँ	रोज़गार	के	साधन	भी	नह 	ह।	सबसे	बड़ी	किठनाई	तो	'	आवागमन'	क 	ह	ैिक	यहाँ	तक	पहँचना	असंभव-सा	ही
ह	ै।

3.	लेखकलेखक	मानेमाने	 ेणीेणी	काका	नामनाम	बौबौ 	केके	मानेमाने	मंमं 	केके	नामनाम	परपर	करनेकरने	केके	पप 	मम	 यय 	हैहै?
उ रउ र:-	 पीित	बरालाचा	पवत	 ेणी	म	दो	चोिटयाँ	ह	।	दि ण	म	जो	 ेणी	ह	ै,	वह	'	माने	 ेणी'	कहलाती	ह	ै।बौ 	के	'माने	मं '	क
बहत	मिहमा	ह।ै	ओं	मिण	प े	ह'ं	इनका	बीज	मं 	ह।ै	लेखक	के	अनुसार	पहािड़य 	म	'माने'	का	इतना	जाप	हआ	ह	ैिक	यह	नाम	उन
ेिणय 	को	दे	डालना	ही	सहज	ह।ै

4.	येये	मानेमाने	कक 	चोिटयाँचोिटयाँ	बूढ़ेबूढ़े	लामाओंलामाओं	केके	जापजाप	सेसे	उदासउदास	होहो	गईगई	हह	-	इसइस	पंिपंि 	केके	मा यममा यम	सेसे	लेखकलेखक	नेने	यवुायवुा	वगवग	सेसे	 याया	आ हआ ह	िकयािकया	हैहै?
उ रउ र:-	ये	माने	क 	चोिटयाँ	बूढ़े	लामाओं	के	जाप	से	उदास	हो	गई	ह	-	इस	पंि 	के	मा यम	से	लेखक	' ी	कृ ण	नाथ	'	ने	यवुा	वग	से
आ ह	िकया	ह	ैिक	देश	और	दिुनया	के	मदैान 	से	और	पहाड़ 	से	यवुक-यवुितयाँ	आएँ	और	पहले	तो	 वयं	अपने	अहकंार	को	गलाएँ;
िफर	इन	चोिटय 	के	अहकंार	को	चूर	कर।	बूढ़े	लामाओं	के	जाप	से	उदास	हो	गई	चोिटय 	को	वे	अपने	 ड़ा-कौतुक,	नाच-कूद,	 ेम	के
खेल	आिद	से	आनदंमय	बना	द	।

5.	वषावषा	यहाँयहाँ	एकएक	घटनाघटना	हैहै,एकएक	सुखदसुखद	संयोगसंयोग	हैहै	|	लेखकलेखक	नेने	ऐसाऐसा	 यय 	कहाकहा	हैहै	?
उ रउ र:-	लेखक	के	अनुसार,	 पीित	म	वषा	बहत	कम	होती	ह।ै	वषा	के	िबना	यहाँ	क 	धरती	सूखी,	ठंडी	व	बजंर	होती	ह	ैइस लए	जब
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कभी	वषा	हो	जाए	तो	लोग	इसे	अपना	सुखद	सौभा य	मानते	ह।

6.	 पीितपीित	अ यअ य	पवतीयपवतीय	 थलथल 	सेसे	िकसिकस	 कारकार	िभिभ 	हैहै?
उ रउ र:-	 पीित	अ य	पवतीय	 थल 	से	इस	 कार	िभ 	ह	ै-
•	 पीित	म	साल	के	आठ-नौ	महीने	बफ़	रहती	ह	ैतथा	यह	 े 	शेष	संसार	से	कटा	रहता	ह।ै
•	किठनता	से	तीन-चार	महीने	बसंत	ऋतु	आती	ह।ै	यहाँ	न	ह रयाली	ह,ै	न	ही	पेड़	।
•	यहाँ	वष	म	एक	बार	बाजरा,	गेहँ,	मटर,	सरस 	क 	फसल	होती	ह।ै
•	यहाँ	प रवहन	व	संचार	के	साधन	नह 	ह।ै
•	 पीित	म	 ित	िकलोमीटर	केवल	चार	 यि 	रहते	ह	तथा	यहाँ	पयटक	भी	नह 	आते।
•	यहाँ	का	वातावरण	उदास	रहता	ह।ै

7.	 पीितपीित	मम	बा रशबा रश	काका	वणनवणन	एकएक	अलगअलग	तरीकेतरीके	सेसे	िकयािकया	गयागया	हैहै।।	आपआप	अपनेअपने	यहाँयहाँ	होनेहोने	वालीवाली	बा रशबा रश	काका	वणनवणन	क जएक जए।।
उ रउ र:-	बा रश	का	मौसम	हम	तपती	गम 	से	राहत	िदलाता	ह।ै	चार 	तरफ़	खशुी	का	माहौल	छा	जाता	ह।ै	छोटे	ब चे	बा रश	म	भीगने
ओर	खेलने	लगते	ह	।	तालाब,	नदी,	तालाब	सब	भर	जाते	ह	।	ह रयाली	से	धरती	हरी-हरी	मखमल-सी	लगने	लगती	ह।ै	चार 	तरफ
मढक	टरटराने	लगते	ह।	वृ 	पर	नए	प े	िफर	से	िनकलने	लगते	ह।	खेत	फूले	नह 	समाते।	भारतवष	म	वषा	जून	और	जुलाई	माह	म
होती	ह।ै	मानसून	म	बहत	तेज़	वषा	होती	ह	ै।	जनवरी	माह	म	होने	वाली	वषा	फ़सल	के	 लए	बहत	अ छी	होती	ह	ै।

8.	 पीितपीित	केके	लोगलोग 	औरऔर	मदैानीमदैानी	भागभाग 	मम	रहनेरहने	वालेवाले	लोगलोग 	केके	जीवनजीवन	कक 	तुलनातुलना	क जएक जए।।	िकनकािकनका	जीवनजीवन	आपकोआपको	 यादायादा	अ छाअ छा	लगतालगता
हैहै	औरऔर	 यय ?
उ रउ र:-	•	 पीित	म	प रवहन	व	संचार	के	साधन	नह 	ह	।	मदैानी	भाग 	म	रहने	वाले	लोग 	के	पास	प रवहन	व	संचार	के	साधन	ह	।
•	 पीित	म	 ित	िकलोमीटर	केवल	चार	 यि 	रहते	ह	जबिक	मदैानी	भाग 	म	जनसं या	बहत	 यादा	ह।ै
•	 पीित	म	वातावरण	उदास	रहता	ह।ै	मदैानी	भाग 	म	वातावरण	जीवन	से	भरा	हआ	रहता	ह।ै
*	*	इन	सब	कारण 	से	मुझे	मदैानी	भाग 	म	रहने	वाले	लोग 	का	जीवन	 यादा	अ छा	लगता	ह	ै य िक	यहाँ	जीवन	सहज	गित	से
चलता	ह	ै।

9.	 पीितपीित	मम	बा रशबा रश	एकएक	या ाया ा-वृ ांतवृ ांत	हैहै।।	इसमइसम	या ाया ा	केके	दौरानदौरान	िकएिकए	गएगए	अनुभवअनुभव ,या ाया ा- थलथल	सेसे	जुड़ीजुड़ी	िविभिविभ 	जानका रयजानका रय 	काका	बारीकबारीक
सेसे	वणनवणन	िकयािकया	गयागया	हैहै।।	आपआप	भीभी	अपनीअपनी	िकसीिकसी	या ाया ा	काका	वणनवणन	लगभलगभ200	श दश द 	मम	क जएक जए।।
उ रउ र:-	 ी मावकाश	म	मने	अपने	माता-िपता,	बहन	और	दो	िम 	के	साथ	'वै णो	देवी'	क 	या ा	क 	योजना	बनाइ।	सबको	मेरा
ताव	पसंद	आया	और	हम	सब	ि कूट	पवत	पर	गुफा	म	िवरा जत	माता	वै णो	देवी	के	दशन	को	िनकल	पड़े।

माता	वै णो	देवी	िहदंओुं	का	एक	 मुख	तीथ	 थल	ह,ै	जहाँ	दरू-दरू	से	लाख 	 ालु	माँ	के	दशन	के	 लए	आते	ह।	माँ	वै णो	देवी	क
या ा	का	पहला	पड़ाव	ज मू	होता	ह।ै	ज मू	तक	आप	बस,	टै सी,	टेन	या	िफर	हवाई	जहाज	से	पहँच	सकते	ह।
माँ	वै णो	देवी	या ा	क 	शु आत	कटरा	से	होती	ह।ै	कटरा	से	ही	माता	के	दशन	के	 लए	िन:शु क	'या ा	पच '	िमलती	ह।ै	यह	पच 	लेने
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के	बाद	ही	आप	कटरा	से	माँ	वै णो	के	दरबार	तक	क 	चढ़ाई	क 	शु आत	कर	सकते	ह।	यह	पच 	लेने	के	तीन	घटें	बाद	आपको	चढ़ाई
के	पहले	'बाण	गगंा'	चकै	पॉइटं	पर	इटंी	करानी	पड़ती	ह	ैऔर	वहाँ	सामान	क 	चिैकंग	कराने	के	बाद	ही	आप	चढ़ाई	 ारभं	कर	सकते
ह।
पूरी	या ा	म	 थान- थान	पर	जलपान	व	भोजन	क 	 यव था	ह।ै	इस	किठन	चढ़ाई	म	आप	थोड़ा	िव ाम	कर	चाय,	कॉफ 	पीकर	िफर
से	उसी	जोश	के	साथ	आप	अपनी	या ा	 ारभं	कर	सकते	ह।	कटरा,	भवन	व	भवन	तक	क 	चढ़ाई	के	अनेक	 थान 	पर	' लॉक	 म'
क 	सुिवधा	भी	उपल ध	ह,ै	 जनम	िनधा रत	शु क	पर	अपना	सामान	रखकर	आप	चढ़ाई	कर	सकते	ह।
माता	के	भवन	म	पहँचने	वाले	याि य 	के	 लए	ज मू,	कटरा,	भवन	के	आसपास	आिद	 थान 	पर	माँ	वै णो	देवी	 ाइन	बोड	क 	कई
धमशालाएँ	व	होटल	ह,	 जनम	िव ाम	करके	आप	अपनी	या ा	क 	थकान	को	िमटा	सकते	ह।
कटरा	व	ज मू	के	नज़दीक	कई	दशनीय	 थल		व	िहल	 टेशन	ह,	जहाँ	जाकर	आप	ज मू	क 	ठंडी-हसीन	वािदय 	का	लु फ़	उठा
सकते	ह।	कटरा	के	नजदीक	िशव	खोरी,	झ झर	कोटली,	सनासर,	बाबा	धनसार,	मानतलाई,	कुद,	बटोट	आिद	कई	दशनीय	 थल
भी	ह।

10.	लेखकलेखक	नेने	 पीितपीित	कक 	या ाया ा	लगभगलगभग	तीसतीस	वषवष	पहलेपहले	कक 	थीथी।।	इनइन	तीसतीस	वष ंवष 	ंमम	 याया	 पीितपीित	मम	कुछकुछ	प रवतनप रवतन	आयाआया	हैहै?	जानजान,	सोचसोच
औरऔर	 लखलख।।
उ रउ र:-	लेखक	ने	 पीित	क 	या ा	लगभग	तीस	वष	पहले	क 	थी।	इतनी	लबंी	अव ध	म	वहाँ	के	वातावरण	म	प रवतन	आना
वाभािवक	ही	ह	ै।इन	तीस	वष 	ंम	 पीित	म	यातायात,	दरू	संचार	 यव था	तथा	रोजगार	के	साधन	आिद	म	प रवतन	आया	ह	ै।	वहाँ
आवागमन	तो	सुगम	हो	गया	ह	ैपरतंु	 ाकृितक	सम याएँ	वसैी	ही	ह।

•	भाषाभाषा	कक 	बातबात

1.	पाठपाठ	मम	सेसे	िदएिदए	गएगए	अनु छेदअनु छेद	मम	" य िकय िक"	"औरऔर"	"ब कब क"	"जसेैजसेै	हीही	वसेैवसेै	हीही"	"मानोमानो"	ऐसेऐसे	श दश द 	काका	 योगयोग	करतेकरते	हएहए	उसेउसे	दोबारादोबारा
ल खएल खए-
लपलप	कक 	लौलौ	तेज़तेज़	कक ।।	 खड़कखड़क 	काका	एकएक	प ाप ा	खोलाखोला	तोतो	तेज़तेज़	हवाहवा	काका	झ काझ का	मुँहमुँह	औरऔर	हाथहाथ	कोको	जसेैजसेै	छीलनेछीलने	लगालगा।।	मनेमने	प ाप ा	िभड़ािभड़ा	िदयािदया।।
उसकउसक 	आड़आड़	सेसे	देखनेदेखने	लगालगा।।	देखादेखा	िकिक	बा रशबा रश	होहो	रहीरही	थीथी।।	मम	उसेउसे	देखदेख	नहनह 	रहारहा	थाथा।।	सुनसुन	रहारहा	थाथा।।	अँधेराअँधेरा,	ठंडठंड	औरऔर	हवाहवा	काका	झ काझ का	आआ
रहारहा	थाथा।।	जसेैजसेै	बरफ़बरफ़	काका	अंशअंश	 लएलए	तुषारतुषार	जसैीजसैी	बूँदबूँद	पड़पड़	रहीरही	थथ ।।
उ रउ र:-	लप	क 	लौ	तेज़	क ।	जसेैजसेै	हीही	 खड़क 	का	एक	प ा	खोला	,	वसेैवसेै	हीही	तेज़	हवा	का	झ का	मुँह	और	हाथ	को	छीलने	लगा।	मने
प ा	िभड़ा	िदया	औरऔर	उसक 	आड़	से	देखने	लगा।	देखा	िक	बा रश	हो	रही	थी।	म	उसे	देख	नह 	रहा	था	ब कब क	सुन	रहा	था।	अँधेरा,
ठंड	और	हवा	का	झ का	ऐसेऐसे	आ	रहा	था	मानो	बफ़	का	अंश	 लए	तुषार	जसैी	बूँद	पड़	रही	थ ।
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